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Dom zdravlja Zagreb - Centar provodi Program 

osnaživanja mentalnog zdravlja 

Dom zdravlja Zagreb - Centar je započeo s provedbom Posebnog programa osnaživanja mentalnog 

zdravlja, u suradnji s Ministarstvom zdravstva i Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje. Program 

se provodi na lokacijama Kruge 44, Av. V. Holjevca 22, Martićeva 63a i Runjaninova 4, a uključuje širok 

spektar usluga psihološkog savjetovanja i podrške za sve dobne skupine. 

 

U središtu programa je pojedinac – njegovo emocionalno zdravlje, sposobnost nošenja s izazovima i 

kvaliteta svakodnevnog života. Psiholozi Doma zdravlja Zagreb - Centar pružaju stručnu i povjerljivu 

pomoć svima koji se suočavaju s emocionalnim, psihosocijalnim, ponašajnim ili zdravstvenim 

poteškoćama. 

 

Psihološke usluge namijenjene su svim dobnim skupinama – od djece i mladih, do odraslih i starijih osoba.  

Radno vrijeme psiholoških ordinacija je od ponedjeljka do petka od 7:00 – 15:00 sati. 

Usluge psihologa su besplatne i dostupne bez uputnice liječnika. 

Naručiti se možete osobni ili telefonskim putem, svakim radnim danom od 12:00 do 14:00 sati. 

Kontakt podaci:  

Kruge 44: 

telefon: 01/6062 – 484 

Avenija Većeslava Holjevca 22: 

telefon: 01/6598 – 449 

 01/6598 – 462 

Martićeva 63a: 

telefon: 01/4604 – 109  

 01/4604 – 173 

Runjaninova 4: 

telefon: 099/457-7212 
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